«Pokdj jest zawsze w Bogu, gdyz Bag jest pokojem». nikiaus von Flie

Obraz do medytacji Niklausa von Fliie  Projekt artystyczny: Josua Bosch

«To jest ksiega, w ktdrej ucze sie sztuki bycia jednym z Bogiem».
Holy Niklaus von Flie 1417 — 1487, Fliieli Ranft, Switzerland

Niklaus von Fliie urodzit sie przed 600 laty. Kim byt ten swiety? Synem farmera,
praktykujacym chrzescijaninem, politykiem, mezem Dorothee von Fliie i ojcem duzej
gromadki dzieci. Byt cztowiekiem, ktdry cierpiat z powodu niewtasciwego postepowania
innych. Byt czlowiekiem, ktdéry czesto, wewnetrznie rozdarty, szukat woli Boga i
wprowadzat j3 w zycie. Stat sie doradcg i rozjemca dla swoich ziomkdw i niezliczonych
potrzebujacych. Jako mistyk i mitosnik modlitwy cieszyt sie wielkim uznaniem zaréwno
wtedy, jaki teraz.

Pewna tajemnica z jego zycia nie byla wspominana az do dzisiaj: przez dwadziescia lat
Niklaus von Fliie prowadzit zycie pustelnika w “Ranftschlucht”, nieopodal jego rodzinnego
domu. To musiata by¢ wielka préba dla niego, ale tez dla jego zony. Nie dziwi, ze ludzie az
po dzis dzien maja poczatkowo ambiwalentny stosunek do tej decyzji. Pamietajmy, jego
najmiodsze dziecko byto jeszcze w kotysce, kiedy on rozpoczat zycie zakonne. Natomiast
najstarsi synowie byli w stanie poprowadzi¢ gospodarstwo rodzicow. Nigdy wiec nie
brakowato im srodkéw finansowych. Réwniez Dorothee, gdy byta w potrzebie, mogta
przychodzi¢ do jego pustelni w “Ranft”, tak jak wielu innych ludzi szukajacych u niego
porady. Nad pustelnig widniejg stowa bedace mottem jego zycia: «Pokdj jest zawsze w
Bogu, gdyz Bog jest pokojem».

Trudno zrozumiec te droge. Jest to tajemnica pomiedzy Bogiem, Niklausem i Dorotheg von
Flie. Jednakze, gdy spojrzymy glebiej, mozemy dostrzec owoce tej decyzji.



Dla mnie poniiszy obrazek i dotaczony tekst jest przekonujaca odpowiedzig, proba zrozumienia
decyzji, ktora bezsprzecznie pozostanie tajemnica, niesamowicie cenng tajemnica.
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Droga pokoju - Seealpsee, Alpstein/ Appenzell/ Schweiz - dla upamietnienia 600. urodzin
Niklausa von Fliie

Medalion w czesci centralnej przedstawia pozegnanie Niklausa i Dorothee von Fliie: w
petnym bélu i mitosci gescie Zzona zegna swojego meza i ojca jej dzieci.

(Teksty na poszczegélnych medalionach s3 publikowane na stronie za pozwoleniem “Planning Group chapel-
administration” z 2 wrzesnia 2017 i jej gtdwnej odpowiedzialnej p. Judith Wst).
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MIMO WSZYSTKO, POWIEDZIELI «TAK»



Medytacyjny obrazek Niklausa von Fliie — koto

Wglad w duchowos¢ Niklausa von Fliie umozliwia nam jego koto do medytacji.
Prostota wspotgra z istotg przestania. Jakze gtebokie i jakim wyzwaniem jest
szukanie Boga — mogg to tylko odczué ludzie, ktérzy zblizajg sie do tajemnicy
Boga.

«Taki jest byt Boski. Maty punkt w $rodku to tajemnica Boga. Od tego
tajemniczego punktu trzy strzaty (albo szprychy) wychodzg i powracajg do
ostatecznego sekretu, stale odradzajgcego sie procesu zycia: wyptywanie na
zewnatrz mitosci i zalew powracajgcq mitoscig».

Droga pokoju w Seealpsee, ktdra zostata zbudowana dla uczczenia 600.
urodzin $w. Niklausa von Fliie (zdj. 2) ukazuje w centrum spragniong Boga
pare oczekujaca zjednoczenia z Bogiem.

Trzy szprychy (strzaty) wiodg od zewnatrz do wewnatrz (oko, usta i ucho), do
centrum, do Boga.

| trzy nastepne szprychy (strzaly) prowadza od wewnatrz do zewnatrz,
przynoszac Boga ludziom (serce, stopy i rece).



UCHO: UStYSZEC — SLUCHAC — POSLUSZENSTWO

«Powinniscie by¢ postuszni jedni drugim». Niklaus von Flie

Héren - Horchen - Gehorchen

Ihr sollt einander gehorsam sein.”

Niklous von Fide

6ren, hinhdren, zuhéren ~ Zerreden verhindern

mitfuhlen ~

in sich hineinhorchen ~ gehorchen
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Foto: P. Josef Rosenast SAC — Bruder-Klausen-Kaplan, Fliieli-Ranft, Sachseln
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«Postuszenstwo jest najwiekszym zaszczytem, jaki istnieje na ziemi i w niebie. Dlatego,

powinniscie upewnié sie, ze jestescie postuszni sobie nawzajem». Niklaus von Fliie do Rady w
Bernie

Zycze ci uszu , ktére

nawet w hatasie i stresie,
ustyszg smiech dziecka

i nastuchuja,

gdzie pojawi sie mozliwos$é
okazania postuszenstwa.



OKO: Widzgce dobro — odkrywajace nowe

Zapal Swiatto - rozswietl ciemnos$¢ - w bliznich zobacz dobro - trudne pytania zadawaj na nowo -
szukaj Boga - buduj na tym.

Gutes Sehen

,Die Augen sind der Spiegel der Seele.”

Licht entzinden - Dunkelheit erhellen

im Mitmenschen das Gute sehen —
Schwieriges neu hinterfragen
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«Warunek wstepny dla pokoju to szacunek dla innosci i réznorodnosci zycia». Dalaj Lama

Niklaus i Dorothee von Fliie rozeznali i zaufali, Ze pozostajg ztgczeni z Bogiem i nawzajem ze
sobg takze w fizycznym rozdzieleniu. Zdali sobie sprawe, ze Bdog da im wsparcie i site, jesli
bedg zwréceni ku Niemu.

Zycze ci oczu,

ktore takze w deszczu i mgle

dostrzegg dobro w innych

i zauwazy,

jak czesto czyms wyjatkowym i cennym
jest to, co ukryte.



USTA: Mowa — Milczenie

Foto: P. Josef Rosenast SAC

«Prawdziwie, stowo wyptywa z serca i ust». Goethe

Dobro nie przestaje mowic - sieje pokoj
Dobra z tego ptynace - cisza we wtasciwym czasie
Przez pochwate i uznanie - ludzie radujg sie.

«Duch ukazuje siebie poprzez oczy i stowa. Poniewaz dusza to nasze mieszkanie, nasze oczy
to jej okna, a nasze wargi to jej postaniec». Khalil Gibran

Niklaus von Fliie miat pozytywnie uksztattowany obraz Boga. W swoim poszukiwaniu
harmonijnego bytu spotyka kochajgcego i wyzwalajacego Boga. Oto jego przekonujace
oswiadczenie: Bég kocha ludzi. Oznajmit te nowine dawno temu i nadal ja nam dzisiaj
przekazuje.

,Kto bowiem chce mitowac zycie i oglada¢ dni szczesliwe, niech wstrzyma jezyk od ztego i
wargi - aby nie méwi¢ podstepnie”. 1P 3,10



SERCE - Zacznij w sercu - znajdz pokdj
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“Pokoj jest zawsze w Bogu, gdyz Bag jest pokojem.” Niklaus von Fliie

Badz mitosierny - pokonasz przemoc
Rados$é w sercu -to radosne zycie
Okazujac wdziecznosé i dobroé - przekazesz dalej radosc.

Nie wystarczy tylko pragnac¢ pokoju, trzeba byé jego twércy. Niklaus von Flie uczyt, jak
pomagac sobie samemu, doradzat branie odpowiedzialnosci za siebie i odwage stawania sie
soba. Niklaus pragnat objg¢ catkowitg troskg wszystkich ludzi.

«Znoszac jedni drugich i wybaczajac sobie nawzajem, jesliby miat kto$ zarzut przeciw drugiemu: jak
Pan wybaczyt wam, taki wy!» Kol 3,13

Zycze ci serca,

ktore z radoscia

mieszka we wszystkim,
ktére myslami i uczuciami,
pokojem i pojednaniem
uczy sie odnajdywac dobro.



RECE: petne rece — czynigce dobro
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«Nie mam rak innych poza twoimi». Stowa na krzyzu w kosciele St. Ludgeri, Minster/Westfalen,
Niemcy. W czasie |l wojny s$wiatowej, podczas bombardowania, kosciét ten zostat czesciowo
zburzony. W ruinach znaleziono krzyz, na ktérym Chrystus pozbawiony byt rgk. Pewien kaptan wpadt
na pomyst, by pozostawic krzyz w takiej postaci, a dla tych, ktérzy spojrzg na krucyfiks, umiescit napis:
,Nie mam innych rgk poza twoimi”.

Wyciggniete rece - rozluzniajg zaciSniete piesci
Promuj pojednanie - zapobiegniesz sporom
Dobro¢ zaznana - dodaje odwagi i nadziei.

Po powainej dyskusji Niklaus i Dorothee von Flile ztaczyli swoje dionie, w pokoju
akceptujac nowe zadania i wyzwania.

Zycze cirak,

ktore bedg otwarte i czute,

ktére uczynig cie odwaznym i niosgcym ukojenie,
ochronig ciebie i bedg ci podporg,

a w odpowiednim momencie stang sie darem.



STOPY: przetom - odwazne slady

Aufbrechen — Schritte wagen FUSEES
§ . Bruder Klaus brach 1467 auf, ging weg
in die Wildnis und suchte Gott.”

Frieden suchen — erste Schritte wagen
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Einander Dienste anbieten —
dabei lieben und vertrauen
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« Dla Niklausa von Fliie rok 1467 byt przetomem — wtedy to odszedt na pustkowie, by
szukaé Boga »

Szukaj pokoju - odwaz sie na pierwszy krok,
by zblizy¢ sie jeden do drugiego - skoryguj nieprzyjazne wyobrazenia,
ofiarujgc sobie wzajemng postuge - mitosc i zaufanie.

Niklaus i Dorothee von Fliie podjeli ryzyko kroczenia nowg drogg — samotnie — a
jednoczesénie razem, we wzajemnej ugodzie, postepujgcym pokoju i umocnieniu wiarg.

“Odstap od ztego, czyn dobro; szukaj pokoju, idz za nim!” Psalm 34, 15

Zycze ci stép,

ktore zaprowadzg cie do drugiego
by sie pojednaé,

by poszukac drég,

ktorymi razem pojdziecie w pokoju.



Seealpsee, Alpstein/Appenzellerland/Switzerland — droga pokoju — Niklaus von Fliie

Foto: Sr. Maria Dérig

Foto: D. Reinhart

Na pierwszym planie pustelnia Niklausa von Fliie, Fliieli-Ranft, Sachseln, Obwalden, Switzerland

Refleksje i ttumaczenie zjez. niemieckiego na angielski : S. Maria Dorig SAC, Switzerland
Korekta jez. ang.: S. Phyllis J. Carpender SAC, USA



